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PRESENTACION

Por el MARN

Lo Direccion General de Educacion Ambiental y Participacion Comunitaria del Ministerio del Ambiente ofrece lo Serie
Tecnologias Apropiadas como un aporte al hombre y a la mujer que dia o dia transforman su quehacer cotidians en

sobidurio popular, y que encuentran en coda actividad un espacio para enriquecer su colided de vido o frovés de
herromientas sencillas, practicas y de facil acceso.

Sumomos o nuestra Serie, el Manual para apoyar el proceso de capacitacién de constructores de Fogones
con lo voluntod de aportar un valioso instrumento en la construccion de una Gestion Ambiental Compartida.

Una vez mas se unen para compartir esta publicacion el Ministerio del Ambiente y el Centro para la Gestidn Tecnoldgica
Popular (CETEP), quien nos brinda su trabaje, fruto de un rico intercambio de experiencias de distintas comunidades, que
hoy nos nutren y acompafian en las pricticas educativo-ambientales de nuestro medio rural.

Manvuel Vicente Gonzalez D.
Director General de Educacidn Ambiental
y Participacion Comunitaria
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PRESENTACION
Por el CETEP

£l presente manual es fruto de 12 afios de trabajo institucional ininterrumpido, durante los cuales
hemos podide compartir lo tecnologia de los fogones de lefia mejorados con mucha gente de diferentes grupos
en ¢ estodos del pais.

tstc disefiodo para servir de apoyo y recordatorio de algunos detalles técnicos de la construccian de [os
fogenes v nunco pare sustituir el aprendizaje prdctico. Responde a una vision de lo educative como un compar-
tir ce hobilidodes y destrezas basadas en los principios de funcionamiento de dichos fogones y NO como uns
simple lobor de tronsmisién de informacién para elaborar un determinado modelo.

Queremos hocer ogui un reconocimiento sincero a ese grupo gronde de constructores que, luego 4z
nober osimiledo los nuevos conocimientos, han sido capaces de ir mejorando e innovando distintos modelos dz
fotones, cemostrendo osi hoberse apropiado de dicha tecnologio para el beneficio del colective.

Ujo'e gue esto nueve edicidn fortalezca ese proceso para que cada dio hoyan menos hogares tragande

nume sin necesided, y se consoliden muchos procesos organizativos comunitarios que, partiendo del fogén
cescubron lo fuerzo del trobojo colectivo y los poderes creadores del pueblo.

Barquisimeto, febrero 2005
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Antes de empezar a trabajar,
revisa bien si estén todos los
maoteriales completos.
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MATERIALES INDISPENSABLES

Todas las medidas son en centimetros

- 300 adobes (si son de 30 p
y 50 adobes especic:le P

- Tantas hornillas como necesite cada familia
(cada una mide 40 por 40 y los ‘nue:os se hacen
de acuerdo al tamano de as olla

PO
Gncho, por 50 de fondo), pero puece adaptarse
ol gusto de cada familia

- 3 puertas pequednas (unc de 20

y dos de 20 p

- 6 carruchados de tierra amaril
bachaguero, bien
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MATERIALES NO INDISPENSABLES
- 4 pedazos de lémina de 10 por 35.
- 6 metros de éngulo de 2,5 por
- 1 metro cuadrado de becldosas.
- Un saco de pego.
- 10 litros de melaza o medio saco de cement
- 5 kilos de cement
- 3 tobos de arena cern

—
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Un buen constructor debe ayudar
o cada foamilia a seleccionar el
modelo de fogén mas adecuado y
el lugar de la cosa donde ponerlo,
tomando en cuenta la circulacién
del aire, el paso de las personas,
lo chimenea, efc.
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Conversa con ellos
sobre el largo, el ancho
y la altura del fogén
y también sobre la forma
y ubicacién de la chimenea.
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Uno vez escogido el sitio, has el replanteo trazando lineas en el piso,
que te ayuden a tirar la primera hilada.
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Las rayas en la pared ayudan a no perder el nivel.
Proyecta hacia arriba la chimenea para asegurarte que no pega con
ningin obstédculo en el techo.
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Asi quedaria la primera hilada de un fogén modelo Villanueva, Guayapa
o Pafete, cuando se trabaja con adobes de 30 cm de lardo, 15 cm de
ancho y 10 cm de altura.

Pero ojo, las medidas no tienen que ser siempre las mismas, dependen
del modelo de fogén que vas a construir.

Escaneado con CamScanner


https://v3.camscanner.com/user/download

Al completar la primera hilada, es recomendable rellenar el piso del
fogdén, con barro o cualquier otro material, hasta el nivel de las puertas,

para facilitar su limpieza.
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Se recomienda ir levantando las paredes del fogén, de modo que coinci-
da la parte de arriba de las puerticas con algunas de las hiladas.
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Después de la primera hilada se le van haciendo las curvitas a los

adobes por donde cruza el humo.
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Recuerda el detalle del adobe que se pone para empezar a formar la
chimenea que, en este caso, va en la cuarta hilada.
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Detalles de la colocacién del horno después de la cuarta hilada y aproxi-
madamente, a unos 40 centimetros del piso.
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Ya que la altura del horno es de 30, més los 40 hasta el piso son 70, y
después del horno viene la Gltima hilada y luego las planchas de barro.
Asi queda el fogén de 85 o 90 centimetros de altura total.
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Observa como se va formando la parrilla de la lefia hecha con adobes
colocados de canto y con una pequeda inclinacién.
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{ A X Detalle del huequito
- T l jﬂ T i T L de la Yentilocién .
1 i i § i A pero siempre por debajo
de la parrilla.
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Los espacios de la
parrilla entre adobe
y adobe deben ser
angostos para evitar
que las brasas se

caigan y asi dure
mas el calor.
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La parte de arriba
de la puerta de

la lefia debe estar
a nivel con un
adobe acostado
sobre el horno.
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Recuerda que la mayor parte posible de las paredes del horno, por enci-
ma, por debajo y por los lados, deben estar en contacto con el calor de

la llama o del humo para que caliente mejor.
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Detalles de la colocacién de las hornillas hechas con:

Adobes o Planchas de Pafete
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QOjo con la altura total del fogén: si las planchas de barro son

gruesas, se van a contar como una hilada maés.
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Una vez colocadas las hornillas se emparejan los alrededores con

adobes o con la baldosa, segin el gusto de cada quien, y se

levantando la chimenea.
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Las esquinas y los bordes del fogén se pueden redondear para evitar
el uso del dngulo. No te olvides de colocar el control del tiro
de la chimenea.
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ALGUNAS IDEAS ELEMENTALES SOBRE TERMODINAMICA:

ra que hayae combustion hacen falta 3 cosas: combustible (lefa, carbén), aire y calor.

2.- Lo lefc se compone de carbono, hidrégeno y oxigeno.

3.- Lo combustién de la lefa tiene las siguientes caracteristicas:

- Se quema en 2 etapas: primero se queman los gases voldtiles y luego se quema el carbén sélide.
- El oxigeno debe venir del aire que estd cercano a la zona de combustién.

- El tamofo, la forma y la colocacién de la lefia, determinan la calidad de la combustién.

- Poro una combustién éptima, es importante el suministro de aire al fuego.

I

5 .- 51 lo provision del aire es limitada, muchos de los gases voldtiles que salen de la lefa, se van sin gquemarse.
é.- Lo fuerza gue jola el humo a lo largo de la chimenea se llama tiro. Ocurre porque los gases calientes ce
‘uego son mas livianos que el aire de los alrededores, y por tanto suben llevando consigo una corriente de airs
coliente o lo largo de la estufa. La fuerza del tiro también succiona aire por la entrada del tinel de la lefa v

cuclguier espacio obierto o rajodura que tenga el fogén.

7-. El tiro cumenta con la altura y el ancho de la chimenea.
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8.- Una chimenea caliente facilita el tiro.
9 - Lo lefa, puesta en toletes paralelos, queda apretada, e impide el libre flujo del aire.

10.- Lo lefa humeda produce més humo y aumenta el ollin en el fogén y en la chimenea.

y npo e

- La cojo del fuego o tinel de la lefa debe ser suficientemente grande paro acomodar el tamade |
combustible usado, pero suficientemente angosta para combinar el fuego debajo de lo olla.
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12 .- Lo ollo debe estor tan cerca de la fuente de calor como sea posible, para aprovechar més y mejor el calo
gue irrodia el fuego, pero no tan cerca que lo ahogue.

(SLe—

132.- Lo mejor forma de cocinar es con una olla que tenga gran parte de ello expuesta dirsctaments o o

-

condelo y una pequena parte expuesta al aire.

74 .- Al topor los ollas cuando se cocina, se evitan pérdidas de calor.

h

- Después que bajen las llamas, se puede cerrar el tiro, para conservar el calor.

Lo chimenec debe ser limpiada regularmente cada 6 meses, para que no se tape con el ollin.

O~

-ric materiq

7 .- Los propiedades aislantes de los fogones cerrados pueden mejorarse si se agrega a la mezc!

orgdnico picado, tal como céscara de arroz o aserrin.
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EXPERIENCIAS EN CONSTRUCION DE FOGONES DE LENA MEJORADOS EN VENEZUELA

CONSTRUCTORES CASERIO MUNICIPIO E5TADD
wen ¥piguere CAMAY
Pedre Pereire SAN DIOMISIO
Nuesie Gonttler
Nervis Beyes
Solie Lesede L4 ROSALIA TORRES
Mgreeling leosode
Custeve Gutierrer
Renche (wites LA MANITA
(bips Morles
Seminge Redriguer
franste Rodriguex PADJICITO
Orlende Kico
Otilis Puive
Clgvel Redriguex LARA
Julie Estabar (URARI
Cererde Pilia MAJANERIA
Bedordo Silve
Vicente Lucens s ANDRES E. BLANCO
Sergie Escslons
dotonis Gonztler Spin
Sousten [hpes RIO BRAVO MORAN
Jugn luis lepez
lotes Lépez
Alitic Lépes BUENOS AIRES
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CONSTRUCTORIES CASIRIO MUNICIPIO ESTADO
Omor Meontone
Monvel Yirceyo LA PRINAVERA
Jorge Lépe: LAGUNETA
Doniel Romes
Felix Pérex 0J0 DE AGUA
Corles Pérex LARA
ooe Pérst SANTA ROSA MORAN
Govdence Esclon VILLANUEVA
Antonio lucena PALO VERDE
| Pod! Cjedo
Federico Brocomonts BUCARE ARRIEA
g‘ Fermin Chirinos
| Tulio Chirines GUAYAPA |
| Edgor Olivet 5‘
! Fabrido Olivet f
i Carles Pelén Olivet — PETIT |
Torco Nominer 1S PELADARES FALCON i
i Lofoel Luge SANTA MARIA
i Uenny Noronjo
i Omar Nartnjo CABURE
i Alf Chirino
Rekeal Lps MARIA DIAZ FEDERACION

Lefos! Sénchez
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CONSTRUCTORILS CASIRID MUNICIPID ESTADD
gl AONTERD URDANETA
emaon benZalel
Manvel Gonmles
Cire Lingres
o ey MARALBY TRUINLD
Rrture (astro
logguin Rangel
Luts & Seontes
Ricarde Linares
Welte r Brice io BOCOND BOCOND
Kenvel Monsghre BARINAS
(hew Monselve EL ALGARROEBO
Berman Mantilla
Demingo Brazom
oy e 10§ HORROC OVES
b b LOS HAMATIALES BOLIVAR
Bemon Romem
Julio Cabello
(eha, Surime w Lidubing PITOTAN CAJIGAL SUCRE
Wilmer Pericagudn
Refoel Pericagudn AUSUMUCUAL
Eliecer Pericagudn
Leonor Yoguerdn BOLIVAR ANZOATEIGU!
Wilmer Morgles
Pedro Cheoraceto GUARIQUERD
Urongel Hurtado
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